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NajSwietszy obowiazek i najwiekszy zaszczyt — kobiety, zgtaszajcie sie do oSrodkow
krwiodawczych

Najwyzszy zaszczyt i najSwietszy obowiazek stat sie udziatem kobiet: zostaty
powotane do oddania krwi. Maja uzupetniac zapasy, jakimi rozporzadza ojczyzna.

Nie jest to symbol ani przenosnia, wszystkie przenosnie nabraty juz dzisiaj cech
catkowitego realizmu.

Zatem kazda kobieta w wieku od 20 do 40 roku zycia winna zgtosic sie bezzwtocznie
do osrodka krwiodawczego. Tam zostanie doktadnie zbadana, a gdy jej warunki zdrowotne
odpowiedza wymaganiom, pobrana od niej dawka krwi zostanie okreSlona pod wzgledem
grupy. Otrzyma ona odpowiednig karte i w razie potrzeby zostanie wezwana.

Ani badanie, ani odjecie krwi w iloSci 250-300-400 cm3 co 6-8 tygodni nie przynosi
zadnej straty na zdrowiu osobnikowi zdrowemu. Przeciwnie, dopinguje organizm, ktory
zwieksza aktywnos¢, pobudzajac szpik kostny do tym energiczniejszej produkcji. Bez szkody
zatem dla siebie bedziemy miaty moznos¢ ratowania zycia zotnierza na froncie.

Doswiadczenie wykazato, iz ogromny procent ofiar na froncie pocigga utrata krwi.
Cztowiek dorosty posiada jej w organizmie okoto 5 litréw, jednak juz przy utracie 2 litrow
ginie. Jezeli zatem lekarz rozporzadzajacy Swiezym zapasem zakonserwowanej krwi (przy
pomocy cytrynianu sodu) strate te uzupetni — zotnierz jest uratowany.

Poniewaz jednak nie mozna przetoczy¢ krwi odmiennej grupy, nalezy zawczasu
przebadac materiat, jakim rozporzadzamy. Sprawa wiec wymaga czasu i przygotowania.
Zatem nie mozna zwlekac ani chwili ze zgtoszeniem sie do oSrodka krwiodawczego.

Nalezy to przede wszystkim do kobiet. Nie mozna tego zadac¢ od mezczyzn, z ktdrych
kazdy jest dzis lub jutro zotnierzem. On sam bezposrednio krew swoja ofiaruje.

PomySlmy zatem goraco o naszych synach, mezach i braciach i jako dowod mitoSci
spetnijmy nasz wzgledem nich obowiazek. ZgtoSmy sie z gotowoscia oddania krwi.

Osrodki sg czynne w catym kraju. Ilos¢ ich powiekszac sie bedzie z dnia na dzieh. W
Warszawie z dniem 5 wrzeSnia otwarty bedzie osrodek PWK przy ul. Marszatkowskiej 24, w
godz. 17-19 w dni: wtorek, czwartek i sobote. (Prosze zanotowac). Nadto juz dzisiaj dziataja
nastepujace punkty: przy Al. Ujazdowskiej 37 (oSrodek PCK) w godz. 8-12, przy Kole Medykdw
UJP, dom medykdw ul. Oczki oraz Centralny Instytut Przetaczania Krwi, Smolna 6, w godz.
8.30-11.30.
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